Tableau récapitulatif des fiches-action du projet territorial de promotion de la santé

Objectif général Objectif opérationnel Fiches action A:nnee de Promoteur
démarrage
Favoriser la prévention 1: Théatre-forum sur les représentations des modes de A
des modes de 1. Permettre U'expression | consommations de substances psychoactives pour les 2011 déterminer
consommations de sur les modes de enfants de 8 a 11 ans et leurs adultes référents
produits psychoactifs et consommations de 2 : action de collecte de Uexpression de la population sur les A
la réduction des risques produits psychoactifs | usages des produits psychoactifs (enquéte; caravane 2011 déterminer
studio ; représentation théatrale)
A
déterminer
1: Action de développement des compétences | Septembre Réseau
psychosociales et de l'estime de soi des enfants de 8 a 11 ans 2011 IREPS ?
Réseau
ANPAA ?
2 : Formation sur le rdle des animateurs jeunesse dans la , ,
. . , . o . Démarreée AAPF
2. Développer les savoirs | prévention des conduites a risque des jeunes
et compétences en vue 2010 CISPD
de prévenir les , , : . . o Redon/St-
. s 3: Journée pour la prévention des toxicomanies (2 .
consommations a risque tre) Nicolas-
de produits psychoactifs Semestre de-Redon
chez les jeunes
4 : Organisation de rencontres entre les intervenants des
différents lieux de programmation jeunesse autour des Pays de
conduites addictives 2010-2011 Redon-
Bretagne

sud




3 : Favoriser la réduction

des risques associésala | 1: Action de réduction des risques en lien avec les 2012 A
consommation de organisateurs d’événements festifs locaux déterminer
substances
psychoactives (sexuels, | 2: Actions de sensibilisation et d’information en vue de la A
routiers, dépendances...) | réduction des risques en direction des jeunes et adultes 2012 déterminer




Souffrance psychique et phénomeéne suicidaire

Objectif général Objectif opérationnel Fiches action A:nnee de Promoteur
démarrage
Pays de
1 : Formahon interdisciplinaire au repérage de la crise 2010-2011 Redon-
suicidaire Bretagne
sud
1: Renforcer les savoirs | 2: Formation au repérage de la crise suicidaire en direction
et compétences des des aidants professionnels des personnes agées 2010-2011 CODES 56
1: Prévenir le acteurs locaux sur le 3: Journées interdisciplinaires d’information et d’échange Secteur de
phénomeéne suicidaire phénomeéne suicidaire : , X >CIpH 9 2011 psychiatrie
sur le phénomene suicidaire
sur le pays de Redon- 35611
Bretagne sud (tentatives Secteur de
et suicides) 4 : Formation des professionnels du secteur de la psychiatrie 2010-2011 psychiatrie
3561
. 1:,3 édition .lpcale de rencontre citoyenne «ensemble Démarrée COEPS 35
2 : Organiser des espaces | prévenons le suicide »
de rencontre et de parole 2 . Coordination local L : tionale d'inf i Secteur de
en vue de lever le tabou : Coordination locale sur la semaine nationale d'information | .. - psychiatrie
sur la santé mentale
3561
1: Sensibilisation au respect et a la coopération en milieu A
. . S 2012 . .
sportif (charte et formation de sensibilisation) déterminer
2 : Contribuer au Mission
renforcement du bien- Promouvoir des actions locale du
étre des habitants du en faveur du bien-étre | 2 : Ateliers bien-étre en direction des jeunes et d’adultes 2011 pays de
pays de Redon-Bretagne | psychique des habitants Redon et
sud autre(s)
3: Forum santé bien-étre 2011-2012 A

déterminer




Nutrition et risques associés

Objectif général Objectif opérationnel Fiches action A:nnee de Promoteur
démarrage
1: Action globale d’éducation pour la santé autour de la A
1: Favoriser U'équilibre | nutrition en direction des enfants, les équipes scolaires et [ 2011-2012 . .
. . o . R déterminer
1: Encourager l'adoption | nutritionnel des jeunes | parents d'éleves
de comportements et de leur famille 2: Animation ludique : équilibre alimentaire et approche o011 Mutuelle
nutritifs favorables a la scientifique Radiance
santé : ir Uactivité
2: F;]ros?"il;vgl{ohzclt;\gte 1: Action d’Information/communication sur le lien santé et 2012 A
Physiq . activités physiques sur le pays de Redon-Bretagne sud déterminer
ages de la vie
1: Sensibiliser et
lmformer le grand 1: Conférence-débat et ateliers thématiques sur les facteurs Mutual'lte
L . public sur les facteurs . 2010 Francaise
2 : Prévenir les risques et . . de protection
. AN de protection associés Bretagne
maladies associés a un \ -
. - a la nutrition
état nutritionnel Brond H
défavorable 2: rendre en charge . ' ' Mutualité
certains troubles 1: Programme d’accompagnement d’adultes en surpoids ou :
" . . . B . 2010 Francaise
nutritionnels (surpoids | en situation d’obésité « Nutrimut » ’
Bretagne

et obésité)




Action transversale

Objectif général Objectif opérationnel Fiches action A:nnee de Promoteur
démarrage

Réseau

parentalité

Accompagner la fonction Sensibiliser et soutenir Action de sensibilisation et d’information : santé des jeunes du Pays de
parentale pour la les parents dans la . 2012 Redon

. . . . . . et fonction parentale

prévention santé des prévention santé de leurs (centre
jeunes enfants social)




Acces aux droits, aux soins et a la prévention

Objectif général Objectif opérationnel Fiches action A:nnee de Promoteur
démarrage
Caisses de
1: Réunion d'information sur l'accés aux droits et aux soins 2011 sécurité
1: Renforcer les L
connaissances des Spcd s
. s 2: Formation accueillir, communiquer, accompagner des . . CODES
acteurs relais aupres o . s ) Démarrée
. , personnes en situation de précarité sociale 35/COPAS
des publics vulnérables - ; — —
socialement 3: Colloque sur le theme « santé et précarité » en direction A
des professionnels de santé et travailleurs sociaux : approche 2012 . .
- . déterminer
clinigue psychosociale
2 : Améliorer la
connaissance des .
. . Caisses
publics vulnérables .
. . . , Primaires
Favoriser les socialement sur les 1: Guide parcours santé 2011 .
. s . cie e s d'Assurance
démarches d'acces aux dispositifs d’acces aux .
. . . ) . R Maladie
droits, aux soins et a la droits, aux soins et a la
prévention prévention
3: Rgnforcer\la 1 PrOJet de r'er]forcement de lg participation locale au 2011 CPAM 35
participation a la dépistage organise du cancer du sein
prévention des publics | 2: Action de prévention santé pour les publics les plus 2012 A
les plus éloignés éloignés des dispositifs déterminer
4 : Accompagner le 1: Sensibilisation et accompagnement des porteurs de projets I;iﬁsog?
développement de la de maisons de santé sur l'axe promotion de la santé et | 2010-2011 Bretagne
promotion de la santé et | ['éducation du patient g
hy . . sud/ARS
l'éducation du patient
dans des projets du 2 - Maison de la Mutualisati l té alobale et durabl Octobre dMutuellZ
territoire : Maison de la Mutualisation pour la santé globale et durable 2010 es pays de

Vilaine




Interventions aupres des acteurs relais

Objectif général Objectif opérationnel Fiches action A:nnee de Promoteur
démarrage
Pays de
1: Lettre info santé mail Démarrée redon-
Bretagne
sud
CODES
R . , (s Second
2 : P6le documentaire en promotion de la santé (réseau doc semestre 35/Pays de
Accompagner les acteurs Faciliter l'accés aux 35) 2010 Redon-
locaux dans le champ de | informations et outils en Bretagne
la promotion de la santé promotion de la santé sud
Pays de
3: Outil de recensement et de valorisation des actions Redon-
. , 2011-2012
locales du champ de la promotion de la santé Bretagne
sud
Pays de
4 : Création d'un comité plénier en promotion de la santé Fin 2010 Redon-
sur le Pays de Redon-Bretagne sud Bretagne

sud




